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Комплексна навчально-виховна програма театрального гуртка “Чарівний світ театру” рекомендується як варіативна частина змісту роботи з дітьми старшого дошкільного віку з театралізованої діяльності та може бути використана під час організації гурткової роботи з дітьми. 
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Вступ


Сучасне суспільство висуває високі вимоги до формування творчої активності особистості. Психолого-педагогічне дослідження, передова педагогічна практика звертають увагу на потребу формування естетичного досвіду дітей.


Дитина емоційна, чуттєва, сприймання для неї — основа пізнання, орієнтації в навколишньому світі, умови розвитку особистих якостей.

Театралізована діяльність є специфічним видом дитячої активності, одним із найулюбленіших видів творчості. Діти охоче включаються в театралізовану діяльність, спонукувані літературними, ігровими, особистісними мотивами. Маленька вистава - це перша елементарна, перехідна форма від гри до мистецтва.

  Театр для дітей - це школа емоційної культури та людського спілкування. Театралізована діяльність, яка є імпровізаційною, виступає як активний, індивідуальний, творчий процес і об'єднує різні за характером творчі принципи - продуктивний (створення сюжетів чи інтерпретація запропонованих), виконавчий (програвання сюжету) та оформлювальний (підготовка декорацій, костюмів тощо). І тому театралізована діяльність - одна із провідних ліній всебічного розвитку дитини в сучасному суспільстві.

Пояснювальна записка


Програма “Чарівний світ театру” розроблена відповідно до вимог Базового компонента дошкільної освіти (нова редакція), і запропонована для гурткової роботи з дітьми шостого року життя в дошкільному навчальному закладі.


Зміст програми відповідає дидактичним принципам: від простого до складного; від елементарної пантомімічної вправи до інсценування літературного твору; від дійсності  - через мистецтво - до життя; єдності навчально-пізнавальної та творчої діяльності.


Програма “Чарівний світ театру” розрахована на один рік навчання.


Рівень - початковий.


Заняття театрального гуртка проводяться два рази на місяць у другу половину дня, тривалістю 25-30 хвилин. Загальна кількість занять на рік - 14.


Усю освітню роботу побудовано з урахуванням вікових особливостей дітей та дотриманням принципів систематичного і послідовного навчання.


Пріоритет надається театрально-ігровій діяльності, що дає змогу кожній дитині почуватися впевнено і комфортно та максимально реалізувати свої потенціальні можливості.


Театралізовані заняття виконують водночас пізнавальну та розвивальну функції.


Їх зміст, форми і методи проведення сприяють  досягненню трьох головних цілей: розвитку мови та навичок театральної діяльності, створенню атмосфери творчості, емоційному розвитку дітей.

Мета програми: збагатити знання дітей про театр та театралізовану діяльність; ознайомити з творами театрального мистецтва та казками; удосконалювати вміння дітей передавати свої почуття, стан, настрій через художнє слово, виразні музичні та мімічні, пантомімічні рухи і дії; удосконалювати психічні процеси пам'яті, уяви, мислення. Розвивати монологічне та діалогічне мовлення, звукову культуру мовлення, творчі здібності, емоційні та естетичні відчуття. Виховувати любов до театрального мистецтва.

Завдання програми:

Освітні: ознайомити дітей із специфікою театрального мистецтва; формувати у дітей емоційно-ціннісне ставлення до театру, інтонаційно-смислове мовлення, виразність, міміку, жестикуляцію, пластичну виразність тіла; удосконалювати сенсорну сферу, здібностей, що є специфічними для кожного виду театрально-сценічної творчості (техніки мовлення, дикції, пластики тіла, голосу та ін.); формування емоційної культури, пізнання й усвідомлення реальних життєвих явищ; збагатити естетичний досвід; ознайомити з видами лялькового театру, з українськими народними звичаями та обрядами. 

Виховні: виховувати естетичні почуття - творче сприйняття природи, життя, мистецтва; виховувати спостережливість та уважне ставлення до навколишнього світу, людей; виховувати здатність до співчуття, співпереживання, готовності до співдії; стимулювати шанобливе ставлення до культурно-історичної спадщини українського народу, до української мови; виховувати у дітей емоційно-позитивне ставлення до театрального мистецтва, повагу до різних театральних професій, естетичні почуття.

Розвивальні: розвивати елементарну ерудицію дітей, загальну культуру, забезпечити поліхудожній розвиток особистості дошкільника, що відбувається завдяки залученню до різних видів театрального мистецтва;
 особливі відчуття сценічного простору, координації рухів, гнучкість, ритмічність; вокальні здібності, музичний слух; основні психічні процеси (пам'ять, увагу, уяву, сприймання, волю та мислення); інтонаційну виразність мовлення (модуляцію, висоту тону, темп, тембр, поетику); розвивати українське мовлення дітей (збагачення лексики, навчання правильної вимови звуків та слів української мови, уміння будувати діалог та монолог українською мовою).

Очікувані результати: 

Діти знають: 
· про театр як установу;

· поняття “театр”, афіша”, “актор”, сцена”;

· театральні професії режисер”, “актор”, декоратор”, гример”, костюмер”;

· деякі види театралізованих ляльок;

· театральну абетку;

Діти виконують:

· ігрові вправи;

· пантомімічні вправи;

· артикуляційні вправи;

· вправи для розвитку дихального апарату;

· скульптурні вправи;

· музично-ритмічні вправи;
· мовленнєво-рухливі вправи;

· до 8-ми народних пісень, дитячих хороводних та рухливих ігор;

· деякі види українського фольклору, вірші, твори українських письменників.

Діти вміють: 


· рухатись розкутіше, виконуючи вправи та ігри самостійно, у вільний від занять час;

· самостійно виконувати рухливі ігри, пісні, хороводи;

· самостійно драматизувати казки, вірші, народні пісні, ігри.

Зміст роботи гуртка “Чарівний світ театру”

Гурткове заняття з театралізованої діяльності дошкільнят проводиться за такою орієнтовною структурою: 

· Театральна абетка.

· Сценічний рух.

· Розвиток мовлення.

· Основи народознавства.

· Театрально-ігрова діяльність.
Театральна абетка:

· Ознайомлення дітей з театром як культурною установою 
· Поговоримо про правила поведінки в театрі 

· “Таємниці театральних професій” 

· “Муза театру” (за давньогрецькою міфологією)

· “Ознайомлення з основами гриму” (праця гримера, її важливість для успіху вистави, ознайомлення з театральними фарбою, клеєм, лаком, перукою; демонстрація прийомів накладання гриму). 

Сценічний рух:

· рухливі вправи;

· музично-рухливі вправи;

· мовленнєво-рухливі вправи;

· ритмічні вправи;

· дихальні вправи;

· пантоміма;

· скульптурні вправи;

· етюди з різними видами театральних ляльок (опанування техніки водіння ляльки).


Розвиток мовлення:

· артикуляційні вправи;
· голосові вправи;
· вправи на розвиток мовлення;
· виразне читання віршів.

Основи народознавства:

· ознайомлення з українськими народними святами, звичаями та обрядами;
· вивчення українських народних пісень та їх драматизація;
· вивчення українських народних дитячих хороводних та рухливих ігор;
· ознайомлення з українським фольклором та творами українських письменників.

Театрально-ігрова діяльність:

· ігри-драматизації (озвучені та пантомімічні);
· підготовка драматичних вистав, лялькових вистав;
· виготовлення елементів театральних костюмів;
· ознайомлення з основами гриму;
· виготовлення декорацій.
Основні показники компетентності дітей


У дітей повинно бути сформовано:

· правильна постава, вміння передавати ходу і рухи персонажів;
· правильне мовлення та дихання;
· добре розвинений артикуляційний апарат;
· здатність виконувати образні вправи засобами пантоміміки;
· вміння виконувати образні вправи з ляльками, за допомогою пальців рук;
· драматизувати знайомі казки, вірші, українські народні пісні, хороводи;
· здатність орієнтуватися в просторі;
· монологічне та діалогічне мовлення, зорова пам'ять, слухова увага, рухи.
Орієнтовне тематичне планування

Жовтень. 1-2 заняття 

1. Театральна абетка (1-й тиждень): ознайомити дітей з театром як культурною установою.

2. Сценічний рух: рухливі вправи “Вправні ніжки” , “Кігті” .

«Вправні ніжки» (різні види ходьби)

• Ступаючи спочатку на п'ятку, потім опускаючись на пальці;

• стаючи спочатку на пальці, потім опускаючись на п'ятку;

• на всій ступні;

• на пальчиках, «нібито лисичка крадеться»;

• на зовнішній стороні ступні, «ніби йде клишоногий вед​медик»;

• високо піднімаючи колінця, наслідуючи півника.

«Кігті»


Дитина стоїть, руки вперед, лікті зігнуті наполовину, долоні вниз, пальці напружені і розставлені в сторони. Зги​нати по черзі пальці, починаючи з вказівного, а після цьо​го послідовно розгинати пальці.
1. Театральна абетка (2-й тиждень): 
“Таємниці театральних професій”.

2. Сценічний рух: психогімнастика “Садівник і квіти”.

Листопад. 1-2 заняття

1. Театральна абетка (1-й тиждень): “Поговоримо про правила поведінки в театрі”.

2. Сценічний рух: мовленнєво-рухлива вправа “Оркестр”, пантоміма “Тихіше”.

«Оркестр»

Діти супроводжують слова рухами.

— Піаністи, ви готові?

— Так! (Вправа «Граємо па піаніно».)

— Баяністи, гармоністи, акордеоністи, ви готові?

— Так! (Вправа «Граємо на гармошці».)

— Скрипалі, ви готові?

— Так! (Вправа «Граємо на скрипочці».)

— Балалаєчники, ви готові?

— Так! (Вправа «Граємо на балалайці».)

— Барабанщики, ви готові?

— Так! (Вправа «Граємо на барабані».)

— Молодці, а тепер грає весь оркестр. (Вихователь ди​ригує, а діти «грають» на різних інструментах.)

«Тихіше!»


Двоє «мишенят» переходять дорогу, на якій «спить кіт». Мишенята йдуть навшпиньки, інколи зупиняються, показують одне одному «тихіше!» (притуляють до рота вказівний палець).
3. Розвиток мовлення: вправа на вироблення правильної дискусії “Вимова фраз із різним положенням губ”

верхня губа виступає вперед;

нижня губа виступає вперед.
1. Сценічний рух (3-й тиждень): скульптурні вправи: “Стань”, “Сядь”, “Ляж” як: 


Вихователь показує дітям ілюстрації до будь-якого твору або художню картину і пропонує набути позу того або іншого персонажа. 
2. Основи народознавства: вивчення і обігрування української народної пісеньки “Добрий вечір, зайчику”

- Добрий вечір, зайчику,

Куди ідеш?

Скажи мені правдоньку,

Де живеш?

- Отут живу в хатоньці

Край води,

А ти туди, лисонько, не ходи! 

3. Розвиток мовлення: дидактична вправа “Закінчи речення”.

Вихователь промовляє початок речення, діти — його закінчення: 

Дорогою їде... (автомобіль); 
У саду розцвіли... (яблуні) тощо. 


Вправа розвиває діалогічне мовлення, мислення, активізує словник.

Грудень. 1-2 заняття

1. Сценічний рух: пальчикова гімнастика “Пальчики вітаються”, “Падає сніг”.

2. Музично-рухлива вправа “Був собі журавель”.

3. Розвиток мовлення: вправи на розвиток сили голосу “Розкажи віршик”.
Ти голосніше крикни: «Грім!» 

І загуркоче слово, як грім. 

Скажи тихіше: «Шість мишенят», 

Відразу миші зашурхотять. 

Тихенько скажеш: «Листопад», 

Листочки з дерева полетять.
1. Сценічний рух: дихальні вправи “Хуртовина”, “Сова”.
«Хуртовина»


Вихователь пропонує дітям скласти пальці в кулак, зро​бити вдих через ніс, розтуляти пальці і, видихаючи пові​тря, промовляти звук «У-у-у-у-у!», підсилюючи голос. По​тім поступово стискати пальці в кулак, поступово зменшу​ючи силу голосу — «хуртовина» поступово вщухає.

«Сова»


Діти сидять на стільчиках. За сигналом «День!» повер​тають голову праворуч і роблять вдих. На сигнал «Ніч!» по​вертаються прямо, піднімають руки у сторони і на видиху промовляють: «У-у-ф-ф!»
2. Основи народознавства: вивчення і драматизація української народної пісні та її драматизація“Ой у полі жито”.


Діти йдуть по колу, взявшись за руки і співають. У середині кола стоїть “зайчик”, який “чеберяє” на 1 куплет ручками, на другий - ніжками. На третій виконує почергові притопи на місці.

Ой, у полі жито, сидить зайчик,

Він ніжками чеберяє.

Якби такі ніжки мала,

То я б ними чеберяла

Як той зайчик. (двічі)

Ой у полі просо, сидить зайчик,

Він ніжками чеберяє.

Якби такі ніжки мала,

То я б ними чеберяла

Як той зайчик. (двічі)

Ой у полі гречка, сидить зайчик,

Він ніжками чеберяє.

Якби такі ніжки мала,

То я б ними чеберяла

Як той зайчик. (двічі)

3. Розвиток мовлення: мовленнєва гра “Що буває?”


Вихователь пропонує дітям називати предмети, відпо​відаючи на запитання:

• Що буває червоним?

• Що буває квадратним?

• Що буває круглим?

• Що буває холодним?

• Що буває гарячим?

• Що буває рідким?

• Що буває твердим?

• Що буває м'яким?

• Що буває тихим?


Вправа розвиває мислення, діалогічне мовлення, акти​візує словник.

Січень. 1-2 заняття

1. Театральна абетка: “Муза театру”

Дуже давно у верховного бога Зевса та богині Мнемосіни народилось дев'ятеро прекрасних дочок із чистими сер​цями та дивними голосами. їх називали Музами, богинями мистецтв і наук. Богині жили між собою дружно, водили хороводи, співали під звуки давнього музичного інструмен​та — золотої кіфари. Люди, яких Музи напували джерель​ною подою, ставали постами та співаками, танцюристами та акторами, музикантами та вченими.


Муза театру зналась Мельпомена. Вона прикрашала​ся виноградним листям, на голові в неї був вінок із плю​ща. Взуття (котурни) Мельпомена носила на дуже висо​кій підошві, що збільшувало її зріст і додавало величності та урочистості. В одній руді вона тримала театральну мас​ку (в давнину така маска закривала обличчя, перевтілюю​чи актора в його персонаж), а в другій — меч (цією зброєю вона начебто долала людські вади).
2. Розвиток мовлення: вправа на вміння робити логічний наголос та логічні паузи “Зроби головним словом різні слова”


Вихователь пропонує дитині речення, наприклад: «Ма​ма купила іграшку». Дитина має промовити речення, ви​діляючи різні слова:

(мама) — мама купила іграшку.

(купила) — мама купила іграшку.

(іграшку) — мама купила іграшку.
3. Сценічний рух: пантоміма “Зроби як…”, “Кошеня”, “Пушинка”.

Діти стежать очима за уявною пушинкою, а потім руками ловлять її, підкидають угору, дують на неї.

“Зроби як…”

походи як: маленька дитина, кішка, солдат, старенька бабуся, ведмедик;

посміхнись як: кіт на сонечку, задоволена мавпочка;

сядь як: метелик на квіточці, водій за кермом автомобіля, учитель за столом;

пострибай 
як: м'ячик, зайчик, жака, кенгуру;

насупися як: осіння хмара, сердита мама, голодний вовк.
“Кошеня”


На долоньці у дітей лежить умовне кошеня, вони ласкаво пестять його рукою.
4. Основи народознавства: ознайомлення з щедрівкою. Вивчення напам'ять “Щедрівки”.
Щедрику-ведрику,

Дайте вареника,

Грудочку кашки,

Ще й кільце ковбаски,

Скоріше давайте,

Нас не забаряйте,

Бо короткі свитки

Та й померзли литки.

Собаки і рвуть -

Стоять не дають.
1. Театральна абетка: ознайомлення з основами гриму

Ознайомлюючи дітей із театральними професіями, вихователь обов'язково ознайомлює з працею гримера, з важливістю його праці для успіху вистави. Дітям по​казують театральні фарби, клей, лак, перуки. На занят​тях гуртка вихователь демонструє прийоми накладан​ня гриму. Потім пропонує дітям самим спробувати себе в ролі гримера.
2. Сценічний рух: скульптурна вправа “Сядь на стільчик, як…” 
маленька дитина;

старенька бабуся;

учителька;

клоун;

спляча людина;

король.
3. Розвиток мовлення: вправи на вироблення правильної дикції “Промовляння голосних звуків парами”, “Почергове промовляння приголосних звуків”.
“Промовляння голосних звуків парами”

А У

А І

А О

А Е, тощо.

“Почергове промовляння парних приголосних звуків”

Б-П

Ф-В

З-С

Д-Т

Ж-Ш

П-Ч
4. Основи народознавства: вивчення хороводної гри “Ой вийтеся огірочки”


Діти стоять у колі, узявшись за руки. В середині ко​ла — двоє Жучків.

Ой вийтеся, огірочки, 

Та в зелені пуп'яночки.

Приспів:

Грай, Жучку, грай —

Тут тобі край!

(Діти в йолі йдуть хороводним кроком по колу. «Жучки» у середині кола жваво бігають один повз одного.) 

Ходить Жучок і Жучина 

По високій деревині.

Приспів.

(«Жучки» беруться в боки і поважно ходять і пишаються.) 

Дайте, хлопці, околота, 

Повезем Жучків в болото. 

Приспів.

(«Жучки» хапаються за голівки, пригинаються і швидко, метушливо бігають, немов хочуть утекти.) 

Сонце світить мов золото, 

Жучки плачуть у болоті.

Приспів.

(«Жучки» сідають на підлогу, удають, що плачуть.)

Лютий. 1-2 заняття

1. Сценічний рух: етюди з ляльками “Покажи, як зайчик”, “Зайчик з лисичкою”

«Покажи, як зайчик...»:

• ходить, бігає;

• кланяється;

• танцює;

• плаче;

• ховається;

• спить;

• рве морквинку тощо.

«Парні етюди. Зайчик із лисичкою...»:

• грають у піжмурки;

• танцюють;

• обнімаються;

• несуть морквинку.

2. Основи народознавства: вивчення напам'ять вірші К.Перелісної “Брехлива киця”.

- Ой ти, кицю, неслухняна,

А куди біжиш ти рано?

Побіжу я аж до річки,

Щоб напитись там водички.

А вночі куди ходила?

В полі мишку я ловила.

Ой неправду ти сказала,

Ти сметанку тут злизала.

Я не відаю й не знаю,

Я сметанки не вживаю.
3. Розвиток мовлення: інтонаційні вправи “Розкажи віршик, як…”, “Вимови фразу: “Ну ось і все!” з різною інтонацією.
“Розкажи віршик…”

- весело;

- хитро;

- сумно;

- злякано;

- сердито;

- здивовано;

- байдуже; 

- плачучи.

(Вірш за вибором дитини)

“Вимови фразу: “Ну ось і все!” з різною інтонацією”

· Радісно, ніби завершили важку роботу;

· Сумно, нібито ви додивились до кінця улюблений мультфільм;

· Злякано, нібито вас наздогнав вовк, від якого ви намагалися втекти;

· Зморено, нібито ви щойно завершили чистити два відра картоплі.
1. Сценічний рух: ритмічні вправи “Один - два”, “Колобок”.

“Один-два”


Діти стоять у колі, вихователь пропонує дітям розрахуватись за номерами “один”, два”. Потім під рахунок або під музику по черзі перші номери присідають, другі плескають в долоні.

“Колобок”


Діти стоять у колі, ліва рука лежить на плечі попередньої дитини, права рука на поясі. Під рахунок діти йдуть по колу дрібними кроками. Темп рахунку може змінюватись і відповідно змінюється темп руху дітей.

2. Розвиток мовлення: артикуляційні вправи (10-15 р.) “Смачне морозиво”, “Гойдалка”.


“Смачне морозиво” - широким пласким язиком необхідно по черзі облизати верхню і нижню губи, ніби злизуючи щось смачне (10-15 р.).


“Гойдалка” - висунути вузький язик, тягнутися язиком по черзі то до носа, то до підборіддя. Рот при цьому не закривати. Вправа проводиться під рахунок вихователя.
3. Театралізовано-ігрова діяльність: драматизація вірша К. Перелісної “Брехлива киця”.

Березень. 1-2 заняття

1. Розвиток мовлення: мовленнєва вправа “Аналогія”, вправа на розвиток сили голосу “Луна” (стор. 86).

«Аналогія»


Вихователь називає дітям пару слів, діти за методом аналогії додають інші пари слів. Наприклад:

• водій таксі {водій автобуса, водій тролейбуса, водій ван​тажної машини та ін.)

• пара шкарпеток (пара рукавичок, пара лиж, пара чере​виків, пара чобіт та ін.);

• печиво з горіхами (печиво з повидлом, печиво з родзин​ками тощо).


Вправа розвиває мислення, зв'язне мовлення.


“Луна” - вихователь промовляє слова з різною силою голосу, діти повторюють їх з такою самою силою голосу.
2. Основи народознавства: вивчення української народної пісні “Ой є в лісі калина”.

3. Сценічний рух: дихальні вправи “Задуй свічку”, “Квітка”
“Задуй свічку”


Вдих через ніс, видих через рот на запалену свічку, намагатися загасити свічку.

“Квітка”


Діти беруть уявну квітку до рук, “нюхають” її, роблять вдих через ніс, на видиху чітко вимовляють фрази:

“Гарно пахне”;

“Квітка гарно пахне”;

“Квітка дуже гарно пахне”;

“Троянда гарно пахне”;

“Троянда - це квітка, яка дуже гарно пахне”.
1. Сценічний рух: пантоміма “Покажи героїв казки, “Жабка”.
“Покажи героїв казки”


Дитина показує героїв, запропонованої вихователем казки, за допомогою рухів і міміки. 

“Жабка”


Діти показують, як: жабка сидить, ловить комах язичком, стрибає, надуває щоки, кумкає.
2. Основи народознавства: драматизація української народної пісні “Ой є в лісі калина”
Діти стоять у колі, взявшись за руки. У середині кола стоїть дівчина.

Ой у лісі калина (двічі)

Калина, калина, 

Комарики-дзюбрики, калина.

(Діти йдуть по колу хороводним кроком, дівчина ходить усередині кола)

Там стояла дівчина (двічі)

Дівчина, дівчина

Комарики-дзюбрики, дівчина.

(Діти зупиняються, плескають у долоньки. Дівчина у середині колі виконує пружинку з поворотами праворуч і ліворуч)

Цвіт калини ламала (двічі)

Ламала, ламала

Комарики-дзюбрики, ламала.

(Діти і дівчина виконують імітують рухами ламання гілок)

Та в пучечки в'язала (двічі)

В'язала, в'язала, 

Комарики-дзюбрики, в'язала. 

(Дівчина і діти роблять руками рухи “Млинок”).
3. Сценічний рух: пальчикові вправи: “Перемо білизну”, “Хвилі”, “Оса”.

“Перемо білизну”


Терти одним кулачком по другому.

“Хвилі”


Робити хвилеподібні рухи перед грудьми - з одного боку в другий.

“Оса”


Рука стиснута в кулак, випрямити вказівний палець і обертати ним, вимовляючи: “З-з-з!”

Квітень. 1-2 заняття

1. Розвиток мовлення (1-й тиждень): вправа на розвиток темпоритму голосу “Розкажи вірш” - помірно, швидко, повільно, із поступовим збільшенням швидкості, із поступовим зменшенням швидкості.
2. Сценічний рух: пантоміма “Покажи руками”, “Жести”.

“Покажи руками”

злість;

радість;

переляк;

сум;

бридливість.

“Жести”

Іди сюди!

Іди туди!

Стій!

Браво!

Тихо!

До побачення!
3. Театрально-ігрова діяльність: гра-драматизація української народної казки “Півник і двоє мишенят”.

1. Розвиток мовлення (3-й тиждень): артикуляційні вправи “Гімнастика для губ” - “Трубочка”; вправа для язика “Язичок дивиться на сонечко”
Гімнастика для губ


“Трубочка” - витягнути вперед складені до купи губи і виконувати ними рухи праворуч-ліворуч, вгору-вниз.

Вправа для язика

“Язичок дивиться на сонечко”


Відкрити рота, висунути язика і потягти його вгору, не торкаючись губ та зубів.
2. Сценічний рух: мовленнєво-рухливі вправи: “Апельсин”, “Не зівай”; пантоміма “Холодно-спекотно”.

“Апельсин”

Ми ділили апельсин (покрутити стиснутими у кулак пальцями)

Нас багато - він один (показати п'ять пальців і один)

Ця ось долька - їжачку (почергово відгинати пальці)

Ця ось долька - хом'ячку,

Долька ця - для каченят.

А ось ця - для кошенят,

Ця - для мишки в нірку,

А для вовка - шкірку. (повернути долоню тильною стороною і погладити її).

Він сердитий, як завжди (із долонь, із зігнутими пальцями зробити вовчу пащу”)

Розбігайся, хто куди! (розвести руки в сторони).

“Не зівай!”

Голова, плечі (руки до голови, до плечей)

Коліна, пальці (руки до колін, до пальців на ногах)

Коліна, пальці  (ті самі рухи)

Голова, плечі (руки до голови, до плечей)

Вуха, очі, вуста, ніс (руки до вух, очей, вуст, носа).

“Холодно-спекотно”


За командою вихователя діти показують, за допомогою рухів і міміки, що їм спекотно чи холодно.
3. Розвиток мовлення: виразне читання віршів (на вибір дитини).
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